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Start der inlandischen Beerenernte

Die Schweizer Erdbeeren sind da!

In diesen Tagen beginnt in der Schweiz die Erdbeeren-Haupternte. Die grossten Mengen
werden in den ersten drei Juniwochen erwartet. Glnstiges Wetter vorausgesetzt werden die
Schweizer Produzenten eine durchschnittliche Menge von rund 5500 Tonnen Erdbeeren
ernten. Dank der guinstigen Witterung im April und Mai hat die Vegetation den anfanglichen
Ruckstand nach dem langen Winter aufgeholt. Die Kulturen sind in einem guten Zustand.
Schweizer Erdbeeren sind von Anfang Mai bis Anfang Oktober auf dem Markt erhéltlich.

Rund ein Drittel der hierzulande konsumierten Erdbeeren stammt aus der Schweiz. Der Rest
wird importiert, hauptsachlich vor der Inlandsaison. Schweizer Erdbeeren heben sich punkto
Frische von weither transportierter auslandischer Konkurrenz ab. Wer zudem Wert auf kurze
Transportwege und umweltfreundliche Produktion legt, sollte deshalb beim nachsten Kauf
zweimal hinsehen.

Die Erdbeere enthélt viele Vitamine, Mineralstoffe und Spurenelemente, aber nur etwa 35
kcal pro 100 Gramm. Sie ist ein idealer Sommersnack fir die schlanke Linie. Der Pro-Kopf-
Konsum betragt 2.2 kg. Gemessen an der Erntemenge ist die Erdbeere die drittwichtigste
einheimische Tafelfrucht und die Konigin unter den Beerenfriichten.

Erdbeeren werden in der Schweiz auf 421 Hektaren gepflanzt. Die Flachen sind damit seit
Jahren konstant. Einer leichten Zunahme im Mittelland und in der Ostschweiz steht ein leich-
ter Ruckgang im Genferseebecken gegeniiber. Die Substratkulturen erreichen 38 Hektaren.
Die Sorte Darselect steht an der Spitze, gefolgt von Elsanta, Clery und Elvira. 80 Hektaren
sind abgedeckt; unter Tunnel stehen 50 Hektaren.

Weitere Informationen:
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